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Was macht die Spitex
Reglion Frauenfeld?

Die Spitex Region Frauenfeld betreut rund Zu den Aufgaben der Spitex gehoren
800 Kundinnen und Kunden in der Stadt Frau-
enfeld und 6 weiteren Gemeinden. 35% der Grundpflege z.B. Korperpflege

Kunden sind junger als 64 Jahre alt. Unsere Behandlungspflege z.B. Blutdruck messen,
Kunden leben zu Hause, benotigen aber dauer- Wunden versorgen, Injektionen machen
haft oder befristet Pflege und/oder Betreuung. Beratung z.B. zu Ernahrung, Freiwilligen-

Grunde dafur gibt es viele: eine Krankheit, ein Diensten, Telealarm

Unfall, Altersgebrechen, korperliche Behinde- Hauswirtschaft z.B. Putzen, Waschen und
rung, nach der Geburt eines Kindes etc. Ist der Blgeln, Mahlzeiten zubereiten
Kunde/die Kundin im Spital oder im Heim, Sozialbetreuung z.B. einer dementen

bezeichnet man das als stationar - lebt der Person beim Vorbereiten des Friihstlicks
Kunde zu Hause, ist die Versorgung ambulant. helfen



4 Teams mit je 20 - 25 Mitarbeiterinnen pflegen

und betreuen die Kunden. In den Teams arbeiten
Pflegefachpersonen HF/FH, Fachfrauen/-man-
ner Gesundheit FaGe und Pflegehilfen eng
zusammen.

Fdr manche Situationen sind auch Spezialisten
notig. Die Spitex Region Frauenfeld hat bei-
spielsweise eigene Spezialistinnen fur die
Wundversorgung, fur palliative Pflege oder fur
psychiatrische Erkrankungen. Es wird aber
auch sehr intensiv mit externen Spezialisten wie
z.B. Physiotherapeuten, mit Hausarzten, Sozial-
diensten usw. zusammengearbeitet.

Smartphone oder Tablet: beides sind in der
Spitex wichtige Arbeitsinstrumente. Jede Mit-
arbeitende oder Auszubildende tragt immer ein

mobiles Gerat bei sich. Im Gerat findet man alle
wichtigen Informationen zum Kunden. Dort wird
auch erfasst, wie es dem Kunden geht, was man
beim Kunden fur Leistungen erbracht hat oder
wie viele Stunden man gearbeitet hat.

Einige administrative Aufgaben machen die
Mitarbeiterinnen selber. Die Spitex verfugt aber
auch Uber ein Administrations-Team, das viele
Aufgaben Ubernimmt. Zum Beispiel den Kunden
oder den Krankenkassen Rechnungen schicken
oder Telefone entgegennehmen.

E-Bike, Roller oder Auto - die Spitex besucht die
Kunden zu Hause. Unsere Mitarbeiterinnen sind
also oft unterwegs. Lernende benutzen dazu un-
sere E-Bikes. Wer einen Roller hat, nutzt diesen.
Und altere Auszubildende nutzen das Spitex-Auto.



Ausbildung als Fachfrau/-mann
Gesundhelt FaGe

Ausgelernte FaGe begleiten, pflegen und be-

treuen hilfsbeduirftige Menschen jeden Alters

bei Erkrankungen und in ihrem Alltag. Sie

ibernehmen vor allem Grund- und Behand-

lungspflege in stabilen Situationen. Dazu ge-

horen beispielsweise Korperpflege, Messen

Dauer
Berufsfachschule

Abschluss
Berufsmatur
Wo arbeiten FaGe?

3 Jahre
1. und 2. Lehrjahr
3.Lehrjahr

des Blutdrucks, Abgabe von Medikamenten
etc. Die Aufgaben werden selbststandig oder
im Auftrag von Pflegefachpersonen ausge-
fuhrt. Administrative und organisatorische
Arbeiten gehoren ebenfalls dazu.

1.August - 31. Juli
2 Tage pro Woche
1 Tag pro Woche

Bildungszentrum fir Gesundheit und Soziales, Weinfelden

eidg. Fahigkeitszeugnis EFZ

Wahrend der Ausbildung oder nach Lehrabschluss moglich

Nach dem Abschluss finden FaGe Stellen in Spitalern, Pflegeheimen,

Spitex-Organisationen, Rehakliniken und an vielen anderen Orten.
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Mochtest Du die FaGe-Lenre
bel der Spitex Region Frauenfeld
machen?

Schick uns Deine schriftliche Bewerbung! Diese muss folgendes beinhalten:
@ Motivationsschreiben

@ ubersichtlich dargestellten Lebenslauf

@ \vollstindige Zeugnisse der Oberstufe

@ Multicheck-Test Gesundheit

Was passiert dann?

© Priifung Deiner Bewerbung, Motivation und Eignung

© Vorstellungsgesprich

© Schnuppern (1-2 Tage): Du begleitest eine FaGe bei ihren Kundenbesuchen, besichtigst
unseren Betrieb und lost eine kleine Projektaufgabe zum Beruf FaGe



Und nach der Lehre?

Gesundheitsberufe sind vielfaltig. Ausbildungen werden auf allen Stufen angeboten. Arbeits-,
Weiterentwicklungs- und Weiterbildungsmaglichkeiten nach Abschluss der Ausbildung bestehen
unzahlige. Informiere Dich hier: www.gesundheitsberufe.ch / www.bfgs-tg.ch
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Welche Ausbildungen bietet die
Spitex Region Frauenfeld sonst
noch an?

 Fachfrau/-mann Gesundheit verkiirzt (2 Jahre)
Fir Erwachsene, welche die Ausbildung auf dem 2. Bildungsweg absolvieren méchten.

 Pflegefachfrau/-mann HF (Diplom HF)
Fur Personen, die bereits eine drei- oder vierjahrige Berufsausbildung (vorzugsweise in
einem medizinischen Beruf), eine Fachmittelschule oder eine gymnasiale Matur abge-
schlossen haben und das Eignungsverfahren bestehen.

« Pflegefachfrau/-mann FH (Bachelor Pflege BSc)
Fur Personen, die bereits eine drei- oder vierjahrige Berufsausbildung (vorzugsweise in
einem medizinischen Beruf) mit Berufsmatur, eine Fachmittelschule oder eine gymnasiale
Matur abgeschlossen haben und das Eignungsverfahren bestehen.



~ragen zur Ausbildung bel der
Spitex Region Frauenfeld?

Fachfrau/mann Gesundheit Bildungsverantwortliche FaGe

FaGe EFZ Spitex Region Frauenfeld, Regula Munst
T 0527250070 @ ausbildung.fage@spitex-frauenfeld.ch
® www.spitex-frauenfeld.ch

Berufsfachschule

Bildungszentrum fur Gesundheit und Soziales BfGS
Falkenstrasse 2, 8570 Weinfelden

T 0583457711 @ bfgs@tg.ch & www.bfgs-tg.ch

Pflegefachfrau/mann HF Bildungsverantwortliche HF/FH
Spitex Region Frauenfeld, Isabelle Meur
T 0527250070 @ ausbildung.hf_fh@spitex-frauenfeld.ch
® www.spitex-frauenfeld.ch

Berufsfachschule

Bildungszentrum fur Gesundheit und Soziales BfGS
Falkenstrasse 2, 8570 Weinfelden

T 0583457711 @ bfgs@tg.ch & www.bfgs-tg.ch

Pflegefachfrau/mann FH Fachhochschule

(Bachelor Pflege BSc) ZHAW Departement Gesundheit
Technikumstrasse 71, 8401 Winterthur
T 058 934 4371 @ bachelor.gesundheit@zhaw.ch
@& www.zhaw.ch/gesundheit

Stand 1.8.2018
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